
ABSTRACT
MASTER IN ARPA TERAPEUTICA

Il master è strutturato da quattro moduli per un totale di 100 ore,  
erogati con tre diverse modalità formative:

La formazione in aula 
La formazione in aula è articolata in 8 incontri a cadenza bimestrale. 
La formazioni in aula articolata in comprende lezioni teorico pratiche 
a seconda del tema trattato.

L’autoformazione
L’autoformazione comprende tutte le attività che il corsista potrà 
svolgere autonomamente, (esercitazioni, ricerche, composizioni), 
dopo averle concordate con il docente. Il corsista potrà scegliere 
tempi e modalità dell’autoformazione in base alle proprie esigenze 
e preferenze rispettando i termini di scadenza determinati dal corso.

Il tirocinio
Il tirocinio è obbligatorio, di 16 ore, verrà effettuato durante tutto 
formativo, è accettata un’assenza a non più di una giornata formative. 
Resta inteso che lo studente, in accordo con la direzione della 
scuola, dovrà concordare un percorso di recupero sugli argomenti e 
le esercitazioni di tali incontri. Al tirocinio dovrà fare seguito una 
prova pratica atta a verificare le capacità e le conoscenze tecniche 
acquisite dallo studente

OBIETTIVI: 
La formazione in Arpaterapia è un percorso che integra varie 
discipline musica, medicina tradizionale e ayurvedica. 

La preparazione teorico/pratica propone l'uso del linguaggio non 
verbale sonoro/musicale, con l'obiettivo di facilitare la comunicazione 
e la relazione e utilizzare il suono e la musica per stabilire relazioni 
positive con l'altro e favorire situazioni di benessere psicofisico nel 
rispetto delle esigenze e dei bisogni altrui; sviluppare e approfondire 
capacità valutative delle complesse dinamiche che si attivano nel 
corso di una relazione d'aiuto;

 

da SABATO 14 APRILE 2018
a DOMENICA 10 GIUGNO 2018

Progettisti del corso: 
Prof.ssa Eleonora Perolini
Dr. Massimo Valverde

Responsabile Scientifico:
Prof.ssa Eleonora Perolini
 

Area Tematica: Socio Sanitaria Integrata

ISO 9001

Emesso il 13.10.17 Rev.8

Modalità di iscrizione on-line: 
compilare il format di iscrizione on-line

tramite il QR-code o sul sito
www.formazione-sanitaria.com

Info e contatti:
segreteria@formazione-sanitaria.it

011 96 63 700
www.ecmpiemonte.it

facebook.com/VILLAIRISformazione

scopri di più:
L’ARPA COME

STRUMENTO TERAPEUTICO
IN AMBITO SANITARIO

E NELLA SFERA DELL’OLISTICO
MASTER IN ARPA CURATIVA

Sala Formazione - Villa Iris
Via Cesare Pavese 12, 10044 Pianezza (TO)

in collaborazione con

80 CREDITI ECM
20 PER MODULO



DOCENTI

9 & 10 GIUGNO 2018
09:00 - 18:00 IV MODULO: 
L’arpista in Arpademia

Come presentarsi agli altri Scelta delle musiche
Composizione Identità e ruolo

Prospettive occupazionali/businnes plan
L’arpista come strumento/empatia, counselling

CREDITI FORMATIVI ED ATTESTATO DI FORMAZIONE
Attestato finale di formazione dopo avere frequentato con successo a:

84 Ore di lezione
16 Ore di tirocinio

Tesina finale
Esame finale orale e pratico con discussione della tesi

Frequenza obbligatoria
Assenze concesse: 1 seduta con recupero obbligatorio

Il mancato recupero della seduta entro la durata del corso, comporterà 
automaticamente l’esclusione all’ammissione finale.

Esame con tesi finale su ogni materia teorica e/o pratica.

È previsto il rilascio di un Diploma di partecipazione e profitto per gli 
studenti ritenuti idonei dalla commissione d’esame.

IL CORSO È ACCREDITATO E RIVOLTO A TUTTE LE FIGURE SANITARIE
80 CREDITI ECM - 20 PER OGNI MODULO

REQUISITI PER LA PARTECIPAZIONE
Possono accedere al master musicisti/e diplomati/e in arpa e/o musicisti/e 
con un minimo di circa 3 mesi di studio individuale dell’arpa e della base 

della teoria musicale ad un livello di autonomia interpretativa ed 
emozionale che dovrà concludersi prima del conseguimento del titolo.

La lingua ufficiale del corso è l’italiano non è prevista alcun tipo
di traduzione simultanea.

Il corso è aperto a tutti gli operatori del mondo della musica
rispondenti ai requisiti di cui sopra.

Alla domanda di iscrizione, tutti gli aspiranti dovranno allegare Curriculum 
Vitae personale e professionale.

14 & 15 APRILE 2018
09:00 - 18:00 I MODULO: 

Ruolo e funzioni dell’arpa nel sistema sanitario
Perché l’arpa? 

Storia della musicoterapia
L’uso dell’arpa come strumento terapeutico

nel mondo Ambiti di intervento
La ricerca a supporto del progetto 

L’identità dell’associazione 

5 & 6 MAGGIO 2018
09:00 - 18:00 II MODULO: 

L’intervento in Ambito Sanitario
Interventi in ambito oncologico Interventi in ortopedia

Interventi in ambito neurologico
Interventi in neonatologia e pediatria

Interventi in geriatria
Interventi in ambito neuropsichiatrico

L’aspetto psicologico del lavoro in ambito sanitario

19 & 20 MAGGIO 2018
09:00 - 18:00 III MODULO: 

L’intervento in Ambito Olistico
Conoscenza archetipica dell’Arpa

Armonizzazione dei punti di energia
Elementi teorici delle scienze olistiche per l’utilizzo e la 

conoscenza delle parti energetiche
Vocalizzazione dei Mantra (pratico e teorico)

Applicazione dei Cristalli
Automassaggio punti marma  Scienza Ayurvedica

Tecniche di respiro consapevole

Elementi di meditazione e autorilassamento
Bagni  sonori

STRUTTURA MASTER

Il corpo docenti è formato da professionisti dell’arpa, 
medici e psicologi

Prof.ssa Eleonora Perolini
Arpista concertista, docente di ruolo

Dr. Massimo Valverde
Medico endocrinologo oncologo

Cristina Vada
Master ayurveda

Alessandro Buccini
Musicista - Prima Viola dell’Orchestra Classica di Alessandria

Direttore Artistico delle Scuole musicali giovani talenti 
“Mozart2000” 

Sono inoltre previsti autorevoli apporti dal mondo 
dell’arte e della scienza. I Docenti possono essere 

sostituiti con personalità di eguale valenza

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Il corso è aperto a tutte le persone interessate a prescindere
dal livello di conoscenza dello strumento

Il corso avrà luogo solo al raggiungimento
della soglia minima di discenti

La quota di partecipazione andrà versata tramite
bonifico bancario o assegno non trasferibile intestato a:

Università Popolare dell’Alto Monferrato
specificando nella causale

per ARPADEMIA ed il Nome e Cognome
Banco Popolare di Novara - Sede di Acqui Terme

IT56S0503447940000000008434

Una fotocopia della ricevuta del versamento dovrà
essere inviata alla segreteria organizzativa

Costo intero master 900,00€
Costo di ogni singolo modulo 300,00€


