
Progettisti del corso: 
Dott.ssa Rosa Bochiccio

Responsabile Scientifico:
Dott.ssa Rosa Bochiccio
Dott. Daniele Morfino

Modalità di iscrizione: 
compilare il format di iscrizione on-line

tramite il QR-code o sul sito
www.formazione-sanitaria.com

www.ecmpiemonte.it

Area Tematica: Riabilitazione

Info e contatti:
segreteria informativa

segreteria@formazione-sanitaria.it
011 96 63 700

facebook.com/VILLAIRISformazione

scopri di più:

ABSTRACT
TESIPRA

SISTEMA DI GESTIONE
CERTIFICATO

UNI EN ISO 9001 2015

TESIPRA è l’acronimo di Terapia Sessuale Integrata Psico 
Riabilitativa

La terapia integrata prevede un lavoro multidisciplinare dove 
si interfacciano più figure professionali. Ostetrica, ginecologo, 
fisioterapista, osteopata, psicologo, diventano protagonisti 
insieme alle donne, di un progetto riabilitativo 
multidisciplinare.

Il protocollo di terapia, sviluppato dalla dott.ssa Rosa Bochicchio, 
ostetrica specialista in sessuologia di grande esperienza, si 
prefigge di aiutare le donne a risolvere le problematiche 
disfunzionali del pavimento pelvico attraverso un approccio 
psico-fisico.
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Sala Convegni - Villa Iris
Via Cesare Pavese 12, 10044 Pianezza (TO)

In collaborazione con:

Costi e modalità pagamento:
€ 80,00 Iva Inclusa 

20% di sconto per operatori dipendenti
e collaboratori esterni

Bonifico/Carta di credito/Paypal
Banca Intesa San Paolo

Intestatario: Villa Iris
IBAN IT 53Z0306901033100000015841

Con il patrocinio di:

TESIPRA
Nuova proposta metodologica per il

trattamento riabilitativo integrato delle
disfunzioni del pavimento pelvico



08:45 - 09:00
Registrazione partecipanti

09:00 - 09:15
Presentazione del corso

Baratto
(Presidente dell'Ordine della Professione di Ostetrica 

interprovinciale di Torino Asti e Cuneo) 

09:15 - 10:00
Aspetti fisiologici ed anatomici

(R. Bochicchio)

10:00 - 10:30
Il pavimento pelvico in terapia manuale

(D. Morfino)

10:30 - 10:45
Pausa Caffè

10:45 - 11:30
Il pavimento pelvico e disfunzioni sessuali

femminili (Vaginismo, Dispareunia)
(R. Bochicchio)

PROGRAMMA DOCENTIPROGRAMMA

11:30 - 12:30
Approccio valutativo ed intervento manuale nella 

normalizzazione del pavimento pelvico
parte pratica dimostrativa

(D. Morfino)

12:30 - 13:00
Terapia Psicosessuale integrata in

chiave sessoanalitica
(V. Del Vicario)

13:00 - 14:00
Pausa Pranzo

14:00 - 16:00
Counseling ed intervento Riabilitativo
sessione teorica e dimostrazione pratica

(R. Bochicchio)

16:00 - 16:30
Compilazione del questionario ECM

Valutazione apprendimento
(ai fini della corretta erogazione dei crediti ECM,

è richiesta il 70% di risposte corrette)

Dott.ssa Bochicchio Rosa
Sessuologa - Ostetrica esperta in disfunzioni e 

riabilitazione del pavimento pelvico
Ideatrice del metodo TESIPRA

(terapia sessuale integrata psico-riabilitativa)

Dott. Daniele Morfino
Riabilitatore - Osteopata D.O.M.R.O.I. 

Membro del Comitato Educativo EUSSER 
Research & Clinical Mentor della ASSET 

Membro della SICS&G
Membro della SIGASCOT

Dott.ssa Del Vicario Vidheya
Psicologa, Psicoterapeuta, Ipnositerapeuta, 

Sessuologia clinica, Sessoanalista. 
Vicepresidente I.S.P.S.I. 

Istituto Scientifico di Psicosessuologia Integrata

Il corso è accreditato ECM per Medici, Fisioterapisti, 
Infermiere, Psicologi, Terapista Occupazionale, 
Ostetriche e consigliato a Massofisioterapisti e 
Osteopati

A CHI È RIVOLTO


